
 

 

 



Пояснительная записка 

к внеурочной деятельности обучающихся 6, 8, 9  классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Еловская основная общеобразовательная школа» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам.  

Организация внеурочной деятельности в МКОУ «Еловская ООШ» опирается на 

следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. СанПиН  2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. № 28  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

3. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования». 

4. Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. .№ 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г 

№1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» 

6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

одобрена Координационным советом при Департаменте общего образования Минобрнауки 

России по вопросу организации введения Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования. 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений» 



8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников» 

9. Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания программ 

внеурочной деятельности (от 18.08.2017 № 09-1672). 

 Общеобразовательное учреждение предоставляет учащимся возможность выбора  

спектра занятий,   направленных на развитие школьника. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

их родителей  и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения.  

1. Духовно – нравственное направление внеурочной деятельности. 

 Цель направления — обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе образовательной организации, семьи и других институтов общества; активизация 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового 

социального опыта на уровне основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме. 

В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества.  

Основные задачи: 

 Формировать общечеловеческие ценности в контексте формирования у 

обучающихся гражданской идентичности. 

 Воспитывать нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 

гражданина России. 

 Приобщать обучающихся к культурным ценностям своей этнической или 

социокультурной группы. 

 Способствовать становлению гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций. 

 Формирование основы культуры межэтнического общения. 

 Формировать отношения к семье как к основе российского общества. 

Духовно – нравственное направление внеурочной деятельности в  6, 8, 9  классах 

Представлена темами в рабочих программах по русскому языку, литературе, истории и 

обществознанию, классными часами «Мы- многонациональный народ России», «Что 

такое-толерантность?», «Нравственная культура общения», «Страна, в которой хочется 

жить» и др.. Участие в районных и краевых мероприятиях, предметные недели.  



Дополнительно реализуется через участие учащихся в акциях и мероприятиях духовно — 

нравственной направленности: уроки Мужества, фотоконкурс «Родина глазами ребенка», 

классный час «День народного единства», «Салют, Победа!», «Ветеран», «Обелиск»,   и 

других. 

2. Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности в 6, 8, 9  классах 

реализуется через: 

 Курс «Функциональная грамотность: учимся для жизни»  

Основные задачи: 

 Формировать навыки научно-интеллектуального труда. 

 Развивать культуру логического и алгоритмического мышления, воображения. 

 Формировать первоначальный опыт практической преобразовательной 

деятельности. 

 Способствовать овладению навыков универсальных учебных действий 

обучающихся на уровне основного общего образования. 

3. Общекультурное направление  призвано обеспечить воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран - цель общекультурного направления. 

Основными задачами являются: 

 Формировать ценностные ориентации общечеловеческого содержания. 

 Способствовать становлению активной жизненной позиции. 

 Воспитывать основы правовой, эстетической, физической и экологической 

культуры.  

Реализуется через участие учащихся в мероприятиях сельской библиотеки и 

сельского дома культуры, участие в   тематических  классных часах и общешкольных 

мероприятиях,  имеющих общекультурное направление,  в соответствии с планами, 

согласованными с  администрацией МКОУ «Еловская ООШ». 

4. Социальное направление внеурочной деятельности в 6, 8, 9  классах реализуется через: 

 Курс «Разговоры о важном»  

5. Спортивно - оздоровительное направление внеурочной деятельности. 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья обучающихся на уровне основного 



общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. Реализация внеурочной 

деятельности по спортивно - оздоровительному направлению – это обучение школьников 

бережно относиться к своему здоровью с раннего детства.  

 Основные задачи:  

 формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей;  

 развивать потребности в занятиях физической культурой и спортом.    

Спортивно - оздоровительное направление внеурочной деятельности реализуется  

через участие учащихся в спортивно – оздоровительных мероприятиях: дни здоровья, 

веселые старты, посещение школьного спортивного зала. Участие в акциях: «Спорт как 

альтернатива пагубным привычкам», «Здоровое сердце» и т.д. Участие в тематических 

классных часах, посвященных здоровому образу жизни. 

Дополнительно реализуется через спортивные секции ДО «ОФП» 

 

 

 


